
 
 
 

 Zusatzstoffe    Allergene     

1) Farbstoffe 5) geschwefelt M) Milch G) Glutenhaltiges Getreide Sf Schalenfrüchte 

2) Konservierungsstoffe 6) Phosphat E) Ei G1) Weizen Sf1) Haselnuss 

3) Antioxidationsmittel 7) Süßungsmittel So) Soja G2) Roggen Sf2) Erdnuss 

4) Geschmacksverstärker 8) Aromen F) Fisch G3) Dinkel Sf3) Cashewnuss 

    Se)  Sellerie G4) Hafer Sf4) Pistazie 

    S) Senf G5) Gerster Sf5) Mandel 

    Ss Sesam     
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 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

24.03.2025 

 

Ärtsoppa 

schwedische Erbsensuppe mit Schweinefleisch  

dazu ½ SchusterjungeG1,G2, frisches Obst 

  

Dienstag 

25.03.2025 

  2 Pan. FischfigurenG1, mit KräutersauceG1, 

KartoffelpüreeM, Weißkrautsalat 
 

 

Mittwoch 

26.03.2025 

 

  Falafel BällchenG1 mit Naturreis und Zucchini-

TomatengemüseG1, frisches Obst 

 

Donnerstag 

27.03.2025 

Obst GeflügelfrikasseeG1 mit Gemüse 

Langkornreis dazu frisches Obst 

 

 

Freitag 

28.03.2025 

Möhreneintopf mit GeflügelklößchenG1,E,Se, Petersilie, 

dazu ½ RoggenkrüstchenG1,G2 und StacciatellajoghurtM 

  

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

31.03.2025 

 

 Bunte NudelnG1, ChampignonrahmsauceG1, 

ReibekäseM dazu frisches Obst 

 

Dienstag 

01.04.2025 

 3 HefeklösseG1,E,M mit Heidelbeeren 

 

 

 

Mittwoch 

02.04.2025 

 

GeflügelragoutG1 dazu  

Gemüsereis 

WaldmeisterquarkM 

 

  

Donnerstag 

03.04.2025 

  2 KartoffeltaschenM mit Frischkäsefüllung  

dazu RahmspinatG1, frisches Obst 

Freitag 

04.04.2025 

  Bunter Gemüsetopf mit Kartoffeln, Bohnen, Tomaten, 

Auberginen und Paprika,  

dazu ½ KürbiskernbrötchenG1,G2, frisches Obst 

 



 
 
 

 Zusatzstoffe    Allergene     

1) Farbstoffe 5) geschwefelt M) Milch G) Glutenhaltiges Getreide Sf Schalenfrüchte 

2) Konservierungsstoffe 6) Phosphat E) Ei G1) Weizen Sf1) Haselnuss 

3) Antioxidationsmittel 7) Süßungsmittel So) Soja G2) Roggen Sf2) Erdnuss 

4) Geschmacksverstärker 8) Aromen F) Fisch G3) Dinkel Sf3) Cashewnuss 

    Se)  Sellerie G4) Hafer Sf4) Pistazie 

    S) Senf G5) Gerster Sf5) Mandel 

    Ss Sesam     

 

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

07.04.2025 

Gemüse-GabelspaghettiG1,Se, TomatensauceG1 

ReibekäseM, frisches Obst  

  

Dienstag 

08.04.2025 

 Ei in SenfsauceG1, Salzkartoffeln 

dazu Apfelmus 

 

 

Mittwoch 

09.04.2025 

 

 JägerschnitzelG1,2,6, BroccolirahmsauceG1, 

Salzkartoffeln 

 

  

Donnerstag 

10.04.2025 

  Streifen vom Hähnchenbrustfilet 

in GeflügelsauceG1, Möhren und Erbsen,  

dazu Reis 

Freitag 

11.04.2025 

 Wirsingeintopf 

mit Kartoffelstückchen, dazu ½ BrötchenG1, 

frisches Obst 

 

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

14.04.2025 

 

  Vanillemilchreis 

mit Zucker/Zimt,  

frisches Obst 

Dienstag 

15.04.2025 

EieromelettSe,M, mit RahmspinatG1 

und Salzkartoffeln dazu frisches Obst 

 

  

Mittwoch 

16.04.2025 

 

  Gemüsepfanne 

mit Möhren, Kohlrabi, Blumenkohl, Soja und Schnittlauch in 

KäsesauceG1,M dazu BulgurG1,  

MangojoghurtM 

Donnerstag 

17.04.2025 

 Vegetarische BologneseG1,So auf 

GabelspaghettiG1, ReibekäseM und frisches Obst 

 

 

Freitag 

18.04.2025 

 

Karfreitag
 

 

Karfreitag
 

 

Karfreitag 

 


